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Reykjavík, 18. desember 2022 

 
 
Efni: Íþróttamaður og íþróttakona Skylmingasambands Íslands árið 2022 
 
 
Skylmingamaður ársins er Andri Nikolaysson Mateev, Skylmingafélagi Reykjavíkur 
  
 
Andri Nikolaysson Mateev er Skylmingamaður ársins í sjötta sinn. 
Hann varð RIG meistari á árinu og vann sterkt alþjóðalegt mót í 
Sofiu í Búlgaríu. Andri hafnaði í öðru sæti á alþjóðalegt mót í 
Búkarest í Rúmeníu. 
Andri æfir í Ólympíuhópi Christian Bauers í Frakklandi. Christian 
hefur unnið allt að 5 ólympíugullum sem þjálfari og er það afar 
mikill heiður að fá að vinna með honum. Hans aðalmarkmið er að 
ná þátttökurétti á leikunum og leggur hann mikið á sig í að keppa í 
París árið 2024. 
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Skylmingakona ársins er Anna Edda Gunnarsdóttir Smith, Skylmingadeild FH 
 
 
Þetta er í annað skiptið sem Anna Edda Gunnarsdóttir Smith 
hlýtur verðlaun fyrir Skylmingakonu ársins. 
Hún fékk silfurverðlaun í keppni kvenna með höggsverði á 
Reykjavíkurleikunum í byrjun árs 2022. 
Anna Edda hafnaði í öðru sæti í liðakeppni kvenna á 
Norðulandameistaramótinu á árinu, sem var haldið í Danmörku og 
hafnaði einnig í þriðja sæti í kvennaflokki U20.  
Hún er án efa ein efnilegasta skylmingakona Íslands og hefur mikla 
möguleika í að ná langt í framtíðinni. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Með kveðju, 

 
Nikolay Mateev, 
Formaður SKY  


